
C.R.D.C.S.
SICUREZZA DEGLI ATLETI IN GARA

ESORDIENTI E ALLIEVI 2025

FEDERAZIONE
CICLISTICA
ITALIANA



C.R.D.C.S. 



C.R.D.C.S. 

SICUREZZA
Cosa significa?



C.R.D.C.S. 

La parola SICUREZZA deriva dal latino 
πse-curitas (sine cura)ρϐŎƀŝϐǡƆŸƨƆŷƆŎa: 

SENZA PREOCCUPAZIONI
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SICUREZZA SIGNIFICA ADOTTARE

Å ATTEGGIAMENTI PER ARGINARE LA PAURA

Å AZIONI PER RIDURRE I RISCHI

NON AVERE 
PENSIERI

NON AVERE 
PREOCCUPAZIONI

CI SENTIAMO AL 
SICURO
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UNA CORSA IN BICI DEVE ESSERE UN 
MOMENTO IN CUI TUTTI POSSONO VIVERE 
Ā³σMìáMärM³ĩ ϐìá¾äùrė ϐSICURA
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ATTIVA PASSIVA

LA SICUREZZA NEL 
CICLISMO
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ÅIndossare il casco che deve essere omologato e ben 
allacciato

ÅIndossare gli indumenti adeguati (es. i guanti)

ÅUsare il numero di gara solo durante la corsa ciclistica

SICUREZZA PASSIVA
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ÅImparare ad usare i percorsi ciclabili

ÅControllare la bicicletta prima di partire 

ÅPedalare in modo sicuro 

ÅIn gara transennatura e presidi sulle strade

ÅIn gara Servizio Sanitario 

ÅConoscere le regole della strada 

ÅConoscere le regole sportive

SICUREZZA ATTIVA
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ãĀ §ϐMσϐr§ϐ³¾ìùä¾ϐ= ±á¾ϐDrϐfr¾=¾ϐΧ
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CALCIO

ATLETICA

BASKET

PALLAVOLO
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r§ϐ³¾ìùä¾ϐ= ±á¾ϐDrϐfr¾=¾ϐMσϐ§ ϐìùä D

URBANA
CAMPAGNA
MONTAGNA 

LARGA 
STRETTA

PIANEGGIANTE 
IN SALITA
IN DISCESA

ASFALTATA
STERRATA
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§ ϐìùä D ϐMσϐDrϐùĀùùrΥ

ÅLAVORO
ÅSCUOLA
ÅFAMIGLIA
ÅSVAGO E TEMPO LIBERO
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Å USIAMO LA STRADA 
PER SPOSTARCI

Å SECONDO LE REGOLE 
DEL CODICE DELLA 
STRADA
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PER FARE UNA GARA SERVONO DELLE 
AUTORIZZAZIONI

§σϐ äùΟϐ͗ϐDM§ϐ=¾Dr=MϐDM§§ ϐìùä D ϐDISCIPLINA 
QUELLE CHE SONO LE PROCEDURE PER 

RICHIEDERE LE AUTORIZZAZIONI E LE ORDINANZE 
PER LO SVOLGIMENTO DELLE GARE CICLISTICHE.

Decreto Legislativo N. 285 del 30/04/1992
Titolo/Oggetto: Nuovo codice della strada

ART. 9
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ORGANIZZATORE

[! {h/L9¢!Ω /L/[L{¢L/! /I9 hwD!bL½½! [! a!bLC9{¢!½Lhb9 wL/IL959

F.C.I.

ωRICHIESTA 
SPORTIVA

ENTI 

ωRICHIESTA 
UTILIZZO 
STRADE

PREFETTURA

ωSOSPENSIONE 
CIRCOLAZIONE 
ORDINARIA
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ãĀMìù¾ϐáMär±Mùä¾ϐMσϐr§ϐCAMPO DI GARA :
ÅDINAMICO
ÅVALGONO E VANNO RISPETTATE LE REGOLE 

SPORTIVE, LE AUTORIZZAZIONE E LE ORDINANZE
ÅPOSSONO OPERARE PERSONE ABILITATE
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GARAGESTIONE

SICUREZZA

GESTIONE

SPORTIVA
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LA FCI NOMINA PER 
OGNI GARA UN 
COLLEGIO DI GIURIA 
PER VALUTARE IL 
RISPETTO DELLE 
REGOLE SPORTIVE DI 
UNA CORSA

ÅPRESIDENTE DI GIURIA
ÅGIURIA COMPONENTE
ÅGIUDICE DI ARRIVO
ÅGIURIA IN MOTO*
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§σORGANIZZATORE PER OGNI 
CORSA NOMINA 
UN DIRETTORE DI CORSA ED 
UN VICE DIRETTORE PER:
Å GESTIRE GLI ASPETTI 

TECNICI E DI SICUREZZA
Å RISPETTARE LE 

AUTORIZZAZIONI RICEVUTE
Å VERIFICARE CHE SIA 

SEMPRE GRANTITA LA 
SICUREZZA DEL PERCORSO
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1. ISPETTORE DI PERCORSO
2. INZIO GARA *
3. MOTO STAFFETTA
4. MOTO DI SCORTA TECNICA *
5. A.S.A.
6. CAMBIO RUOTE
7. MEDICO *
8. AMBULANZA *
9. FURGONE SCOPA
10. FINE GARA *

IL DIRETTORE DI CORSA 
PER GESTIRE LA SICUREZZA IN GARA 
r³DrėrDĀ ϐ=¾³ϐ§σ¾äf ³rĩĩ ù¾äM

FIGURE ABILITATE
CHE SVOLGONO 
FUNZIONI PER LA 

SICUREZZA IN GARA



C.R.D.C.S. 

1. ORGANIZZATORE
2. APPROVAZIONE SPORTIVA DELLA CORSA
3. AUTORIZZAZIONE DELLA CORSA
4. DIRETTORE DI CORSA
5. INZIO GARA
6. MOTO DI SCORTA TECNICA 
7. MEDICO 
8. AMBULANZA 
9. FINE GARA 
10. TRANSENNE

STANDARD MINIMI DI SICUREZZA 
PER SVOLGERE UNA CORSA CICLISTICA



ZONA DI ARRIVO POST -GARA

ZONA DI PARTENZA
PRE-GARA

IL PERCORSO

LE TRE AREE PRINCIPALI DI UNA GARA
C.R.D.C.S. 



1. PARCHEGGIO SQUADRE ED ORGANIZZAZIONE

2. VERIFICA LICENZE A CURA DEL COLLEGIO DI GIURIA CHE 
COINVOLGE I TECNICI DELLE SQUADRE

3. RIUNIONE TECNICA IN CUI I TECNICI DELLE SQUADRE 
RICEVONO INFORMAZIONI TECNICHE SULLA SICUREZZA E 
SPORTIVE

4. PRESENTAZIONE SQUADRE

5. CONTROLLO RAPPORTI

LA ZONA DI PARTENZA
C.R.D.C.S. 



Å ORARIO INDEROGABILE

ÅáĀ¾σϐMììMäMϐáäMėrìù¾ϐĀ³ϐùä ìeMär±M³ù¾ϐ
AL KM 0 DI MASSIMO 10 KM

LA PARTENZA DELLA GARA
C.R.D.C.S. 



IN GARA CHI SONO I SOGGETTI DI RIFERIMENTO

DIRETTORE DI CORSA : 
äMeMäM³ùMϐDM§§ ϐì¾=rMù σϐ¾äf ³rĩĩ ùär=MϐMϐäMìá¾³ì ;r§MϐDM§§ ϐìr=ĀäMĩĩ ϐr³ϐ
CORSA

GIUDICE DI GARA : 
CONTROLLO SPORTIVO E REGOLAMENTARE DELLA COMPETIZIONE CICLISTICA

C.R.D.C.S. 
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COSTRUIAMO 
ASSIEME UNA GARA
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SCHEMA DI MARCIA NELLE GARE REGIONALI
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SCHEMA DI MARCIA NELLE GARE REGIONALI
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ISPETTORE DI PERCORSO

VERIFICA PRIMA CHE ARRIVI 
LA CORSA CHE NON CI 
SIANO PROBLEMI 
SUL PERCORSO

DEVE CONOSCERE 
IL PERCORSO
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VETTURA DI INIZIO GARA
Mσϐ§ ϐáär± ϐėMùùĀä ϐDrϐ¾f³rϐ=¾äì Ρ

- INDICA AGLI UTENTI DELLA STRADA 
§σ äärė¾ϐDM§§ ϐ=¾äì

- SOSPENDE IL TRAFFICO ORDINARIO

DEVE CONOSCERE IL PERCORSO
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SCORTE TECNICHE

CON LE VETTURE DI INIZIO GARA E FINE GARA 
RAPPRESENTANO UNA DELLE FUNZIONI 
PRINCIPALI PER LA SICUREZZA IN CORSA

GLI ABILITATI ALLA FUNZIONE DEVONO AVER 
SOSTENUTO UN ESAME IN POLIZIA E 
SOSTITUISCONO NELLE GARE GLI ORGANI DI 
POLIZIA
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MOTO STAFFETTE
SVOLGONO FUNZIONI DI SEGNALAZIONE A 
FAVORE DEGLI ATLETI AL FINE DI:

- INDICARE IL CORRETTO PERCORSO
- LA PRESENZA DI OSTACOLI

SVOLGONO FUNZIONI DI TRASPORTO PER 
§=Ā³rϐäĀ¾§rϐ §§σr³ùMä³¾ϐDM§§ ϐ=¾äì Ρ

- GIURIA
- MOTO TV
- MOTO FOTOGRAFO
- RADIO INFORAMAZIONI
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LE VETTURE AL SEGUITO


