
 
Il Comitato Regionale LOMBARDIA  della FCI 

organizza in collaborazione con i Comitati Provinciali del proprio territorio 

CORSO DI SUPPORTO e FORMAZIONE per la 

SICUREZZA degli ATLETI IN GARA 
rivolto a tutti gli ATLETI e SOCIETA’ della categoria ALLIEVI (M/F) e ESORDIENTI (M/F)  

 

 Sabato 5 aprile 2025 

  MILANO 
dalle 10 alle 12.30 

Accredito Atleti alle ore 9 

presso: 

            Palazzo del CONI sala “A” di Via Piranesi 46 – 20137 Milano  

società del territorio: 

CP Milano / CP Lodi   

CP Lecco / CP Pavia / CP Cremona 

 

Sabato 5 aprile 2025 

  BERGAMO 
dalle 15 alle 17.30 

Accredito Atleti alle ore 14 

presso: 

            Cittadella dello Sport – Via Monte Gleno 2L – 24125 Bergamo 

società del territorio: 

CP Bergamo / CP Brescia  

CP Mantova 

 
 

Il percorso prevede il coinvolgimento dei ragazzi per costruire assieme una corsa ciclistica,  

in ogni punto qui di seguito declinato saranno stimolati singolarmente o a gruppi: 

- Perché possiamo correre in bici (Federazione- Società - Atleti) 

- Il nostro campo da gioco 

- Quali sono le figure che ci consentono di correre in sicurezza 

- Quali regole dobbiamo rispettare 

- Chi fa rispettare le regole di una corsa 

- Cosa dobbiamo fare per correre in sicurezza 
A cura di ENRICO FONTAN 


