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Denominazione Società _______________________________________________________

Luogo sito sportivo ___________________________________________________________

Disciplina Ciclistica ___________________________________________________________

 Velodromo

 Ciclodromo

 Pista di Atletica

 Scuola di Ciclismo

 Sito sportivo al chiuso

Tipologia di Sito sportivo:

Dati generali del sito sportivo

 Impianto BMX

 Area Fuoristrada

 Circuito stradale

Altro __________________________

 Sito sportivo all’aperto
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Organizzazione del sito sportivo e numero massimo di 
presenza

E’ prevista la suddivisione del sito sportivo in 3 zone:

In ogni zona viene stabilito il numero massimo di persone presenti tenendo conto: 

del tipo di attività svolta, dello spazio a disposizione e dello sforzo fi sico.

Zona

Verde

Gialla

Bianca

Area in Mq./Caratteristiche

Zona Verde
Allenamento

Modalità di accesso e 
comportamenti

Accesso Solo Atleti e tecnici.

Atleti solo occhiali.
Tecnici occhiali e mascherina
(se non impegnati nell’attività in 
bicicletta).

Gli atleti se affi  ancati a 2 metri 
di distanza, se in fi la a 20 metri 
di distanza uno dall’altro.

Solo atleti e tecnici.

Atleti e tecnici con mascherina 
ed occhiali.

Distanziamento minimo di 2 
metri tra una persona e l’altra.

Accompagnatori e genitori.

Tutti i dpi prescritti dal DPCM 
o dalle Ordinanze territoriali in 
vigore.

Distanziamento previsto 
dal DPCM o dalle Ordinanze 
territoriali in vigore.

DPI da indossare

Distanziamento sociale

Zona Gialla
Preparazione e Recupero

Zona Bianca
Sosta accompagnatori

N. massimo di persone

Indicare le caratteristiche

Indicare i mq. Totali Calcolare considerando almeno 8 mq. x persona

Indicare i mq. Totali Calcolare considerando almeno 4 mq. x persona



Powered byFederazione Ciclistica Italiana
Screening del sito sportivo

Personalizzare con logo e denominazione società/consorzio ecc…

 Unico

 Area unica condivisa

 Area unica suddivisa in micro-aree

 Percorso itinerante

 Unico turno di attività/espletamento

 Presenti

 Non presenti

 Presenti

 Non presenti

Punti di ingresso e uscita della struttura:

Punti di ingresso e uscita della struttura:

Spogliatoi:

Servizi igenici:

Ulteriori caratteristiche del sito sportivo

Caratteristiche zona verde

 Differenziato tra ingresso e uscita

 Più turni di attività/espletamento

 Con accesso vincolato di operatori 

sportivi e/o accompagnatori

 Con modalità di svolgimento particolari

 In uso

 Non in uso

 In uso

 Non in uso

In caso di uso specificare le procedure di sanificazione:

 ____________________________________________________________________________

In caso di uso specificare le procedure di sanificazione:

 ____________________________________________________________________________
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 Attuabile

Distanziamento di 2 metri - 10 metri nelle fasi di recupero dopo sforzo fi sico:

Distanziamento sociale zona Gialla

 Non attuabile

Se non attuabile, specifi care soluzioni:

 ____________________________________________________________________________

 Attuabile

 Attuabile

Distanziamento di 2 metri (andatura a coppie):

Distanziamento di 20 metri (uno dietro l’altro in situazioni di scia):

Distanziamento sociale zona Verde

 Non attuabile

 Non attuabile

Se non attuabile, specifi care soluzioni:

 ____________________________________________________________________________

Se non attuabile, specifi care soluzioni:

 ____________________________________________________________________________

 Acqua e sapone

 Gel lavamani

 Alcool 70% per igienizzazione 

attrezzature

Azioni e prodotti igenizzanti messi a disposizione

 Ipoclorito di sodio 0,1%

 Raccolta dei rifi uti

Mascherina

Guanti

Occhiali/Visiera

Zona Bianca Zona Gialla Zona Verde

DPI utilizzati
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 Obbligo di rimanere al proprio domicilio in presenza di febbre (oltre 37.5°) o altri 

sintomi influenzali e di chiamare il proprio medico di famiglia e l’autorità sanitaria

 Utilizzo di Termo scanner o altro strumento per misurazione temperatura corpo-

rea agli Operatori Sportivi, prima dell’accesso al Sito Sportivo. Se la temperatura 

risulterà superiore ai 37,5°, non sarà consentito l’accesso al Sito

 Autocertificazione dello stato di salute

 Informazione a Operatori Sportivi (Atleti, Dirigenti, Tecnici e collaboratori a vario titolo)

 Informazione a Genitori, accompagnatori ed altri Soggetti

 Formazione a Operatori Sportivi (Atleti, Dirigenti, Tecnici e collaboratori a vario titolo)

 Mezzi propri

 Presenti

 Si

 Si

Controllo preventivo

Informazione e formazione

 Mezzi pubblici

 Non presenti

 No

 No

 Mezzi di trasporto della 

società

Mezzi di trasporto utilizzati dagli operatori per raggiungere e abbandonare il sito 

sportivo:

Stesura di un protocollo personalizzato per ogni sito sportivo:

Procedure informative affisse nel sito sportivo, nelle zone di accesso, nei luoghi co-

muni, nelle zone di attività sportiva, nonché negli spogliatoi e nei servizi igienici:

Mappa illustrata dell’area: 

Note aggiuntive:

 ____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________


