P\ CONI

_ LI COMITATO

REGIONALE

Fl‘ns‘ FEDERAZIONE MEDICO LOMBARDIA
L

SPORTIVA ITALIANA

Milano, 5 settembre 2019

A tutte le Societa/Associazioni Sportive
Dilettantistiche riconosciute dal CONI
della Regione Lombardia

LORO INDIRIZZI

Spettabile Societa,

con la presente siamo lieti di informarvi che la Federazione Medico Sportiva lItaliana
unitamente al CONI Lombardia e ad AREU Lombardia — su espressa richiesta della Regione
Lombardia, Assessorato Sport e Giovani — sta mettendo a punto un progetto volto a favorire ed
incentivare l'effettivo adeguamento da parte di tutte le Societa Sportive della Lombardia a quanto
previsto dalla normativa vigente in tema di Pronto Soccorso Sportivo con defibrillazione (D.M. cd.

“Balduzzi” del 24 aprile 2013).

Come a Voi ben noto infatti, la FMSI ed il CONI da sempre si adoperano per la necessaria e
fondamentale formazione di soccorritori cosiddetti “laici” presenti sui campi di gara e di allenamento,

affinché sappiano cosa possono e devono fare in caso di emergenza.

| Corsi di formazione PSS-D FMSI si propongono infatti I'obiettivo di preparare gli operatori

sportivi, presenti sui campi di gara e nei centri di allenamento, ad affrontare ogni tipo di emergenza,

traumatica e non, in base ai rischi specifici di ogni sport. Vero elemento distintivo e caratterizzante

della formazione FMSI ¢ infatti la valutazione del rischio specifico sportivo per disciplina sportiva,
considerato sia in gara che in allenamento, e l'intervento su tutti gli organi e apparati, e non solo sul

sistema cardio-polmonare.

Si tiene infatti a ribadire, ancora una volta, che - all'interno del mondo sportivo - NON ¢&

sufficiente aver ottenuto una certificazione parziale in solo ambito BLS-D (rianimazione cardio-
polmonare e autorizzazione all'utilizzo del DAE), in quanto € obbligatorio per legge ricevere
adeguata formazione anche sulla parte di Primo Soccorso Sportivo (vedi interventi di traumatologia,
ad esempio) come previsto dal D.M. Balduzzi che allart. 5 comma 7 dispone che “/l CONI,
nellambito della propria autonomia, adotta protocolli di Pronto soccorso sportivo defibrillato

(PSSD) della Federazione Medico Sportiva Italiana”.



Con la presente siamo pertanto a richiedervi di voler accedere, entro e non oltre il prossimo

15 ottobre, al seguente link

http://www.fmsi.it/it/questionario-asd.html

e rispondere al Questionario informativo per le Associazioni Sportive Dilettantistiche al fine di
permetterci di verificare I'effettivo adempimento sul territorio lombardo al Decreto del Ministero della

Salute del 24 aprile 2013.

Teniamo infine a specificare che tale indagine ha il solo scopo di favorire [I'effettivo
adeguamento normativo da parte di tutte le Societa Sportive della Lombardia, quantificando il concreto
fabbisogno di formazione in materia ancora presente sul territorio e permettendo, pertanto, la

definizione di una progettualita a voi dedicata.

Certi della vostra comprensione in merito all'importanza del progetto e della vostra gentile

collaborazione ai fini della sua migliore attuazione, inviamo i nostri migliori saluti.

QOreste Perri

Presiden CR CONI Lombardta
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